Erste Hilfe Ausbildung

Das neue Jahr hat begonnen und unsere Jugendfeuerwehr hat die erste
Ausbildungsdienste hinter sich gebracht.

Wie auch schon in den Vorjahren wurden die Jugendlichen auch in "Erster
Hilfe" geschult, damit sie bei einem medizinischen Notfall sachgerechte Hilfe
leisten kdnnen.

Die Feuerwehr Birkenfeld legt hier sehr viel Wert darauf, dass die Jugendlichen
mindestens einmal im Jahr diese Ausbildung durchlaufen. Spater im
Einsatzdienst, aber auch im taglichen Leben hangt der Ausgang eines
medizinischen Notfalles oft von der Qualitat der Malihahmen ab, die ein
Ersthelfer leistet.

Auch wenn es den kleineren unter unseren Jugendlichen mangels
Eigengewicht/Kraft vielleicht nicht gelingen sollte, beispielsweise bei einer
Reanimation, die richtige Drucktiefe zu erreichen, so ist es aber immer noch
besser als nichts zu tun.

Den Jugendlichen gebihrt hier groRes Lob, da sich alle bewusst waren, dass sie
vielleicht - friiher oder spater - mit ihrem Wissen und Kénnen einmal Leben
retten kdnnen, waren sie mit grof3en Eifer und Konzentration bei der Sache.

Und wie auf dem 3. Bild zu sehen ist, nahmen die Jugendwarte ebenfalls an der
Ausbildung teil.

Ein gutes Gefiihl helfen zu kénnen!



